
 

 

 

 

LIEBE ELTERN, 

wir freuen uns, dass Sie sich für unseren Eltern-

Newsletter registriert haben. Herzlich willkommen! 

Im Übergang Schule-Beruf geht es für Ihr Kind um 

bedeutende Weichenstellungen. Sie als Eltern sind 

dabei wichtige Partner, Unterstützter und 

Vorbilder. Die persönlichen Schwerpunkte setzen 

und den roten Faden im Blick halten 3 dabei 

möchten wir Sie mit kurzweiligen und informativen 

Inhalten rund um die Themen Berufliche 

Orientierung, Ausbildung und Beruf sowie 

allgemeine pädagogische Fragen begleiten.  

Unser Newsletter unterstützt Sie, passende 

Angebote herauszufiltern, aktuelle Entwicklungen 

im Märkischen Kreis zu verfolgen und bietet ganz 

nebenbei ein Forum zum Erfahrungs- und 

Gedankenaustausch. Damit wir dabei immer am 

Puls der Zeit sind, schauen Sie bitte einmal in 

unsere Online-Umfrage: Was interessiert Sie? Was 

ist Ihnen wichtig? Welche Themen fehlen, gehören 

aber unbedingt auf die Agenda? -> https://jobnavi-

mk.de/umfrage-elternthemen/. 

Stöbern Sie auch gerne auf unserer Website 

www.jobnavi-mk.de. Alle für Sie relevanten Infos, 

Tipps und Anregungen finden Sie dort. 

Wir wünschen Ihnen eine interessante wie 

informative Lektüre und viel Spaß bei unseren 

Elternveranstaltungen! 

Ihr KAoA-Team 

_________________________________________ 

AUS DEM INHALT 

÷ KAoA 3 Wer oder was ist das eigentlich? 3 S. 2 

÷ Website für Berufliche Orientierung im MK 3 S. 3  

÷ Phasen der Berufsorientierung 3 S. 4 

÷ Azubi-Speed-Dating 3 S. 6 

÷ Eltern gut informiert / ElternDays 2022 3 S. 7 + 8 

÷ Facts & Fun 3 S. 9 

÷ Termine 3  alles im Blick 3 S. 10 
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KEIN ABSCHLUSS OHNE ANSCHLUSS 3  

MEHR ALS BERUFLICHE ORIENTIERUNG 

Mit >Kein Abschluss ohne Anschluss< (KAoA) hat das 

Land NRW vor rund zehn Jahren die Berufliche 

Orientierung in allen allgemeinbildenden Schulen 

zum Standard gemacht und sich das Ziel gesetzt, 

allen Schülerinnen und Schülern nach der Schule 

eine passende Anschlussoption zu ermöglichen.  

Als Koordinierungsstelle KAoA unterstützen wir die 

Schulen im Märkischen Kreis bei der Umsetzung der 

Beruflichen Orientierungsangebote, z. B. durch die 

Bereitstellung einer Praktikumsbörse oder der 

Organisation von Förderangeboten, identifizieren 

Probleme beim Übergang Schule-Beruf und 

entwickeln gemeinsam mit den regionalen 

Partnern, z. B. den Wirtschaftskammern und der 

Agentur für Arbeit, passende Lösungsansätze für die 

Region.  

Die Sicherung des Fachkräftebedarfs ist ein weiterer 

Schwerpunkt unserer Tätigkeit 3 ein Thema, das 

angesichts des demographischen Wandels und der 

wirtschaftlichen Umstrukturierungen in 

Südwestfalen auch zukünftig von besonderer 

Bedeutung sein wird.  

Übrigens: Als Koordinierungsstelle KAoA sind wir für 

alle Kommunen im Märkischen Kreis im Einsatz. 

Gerne können Sie uns bei Fragen kontaktieren. 

Nutzen Sie dazu einfach das Kontaktformular unten 

auf unserer Internetseite www.jobnavi-mk.de. 

 

 

 

 

 

 

 

STATIONEN ZUR BERUFSORIENTIERUNG 

AB KLASSE 8 

Welche >Standardelemente< der Berufsorientierung 

sich auch Ihrem Kind im Rahmen von KAoA bieten, 

sehen Sie auf dem nachfolgenden Schaubild.  

 
 

Doch was genau verbirgt sich hinter der 

Potenzialanalyse, Berufsfelderkundung, (Langzeit-) 

Praktikum und Praxiskursen? Dies beantworten wir 

Ihnen auf S. 4 und kurz und knapp in unserer neuen 

Elternbroschüre, die Sie gerne hier herunterladen 

können: https://jobnavi-mk.de/tipps-fuer-eltern 

 

 

 

 

 

 

 

Auszug Elternbroschüre, S. 3, KAoA/MÄRKISCHER KREIS

Das Team der kommunalen Koordinierungsstelle KAoA beim MÄRKISCHEN KREIS: 

 Michael Herget         Dagmar Schulz  Annika Kriesten           Karina Hahn 



 

 

 

 

WISSEN, WO´S LANG GEHT MIT 

WWW.JOBNAVI-MK.DE  

Hilfreiche Tipps und Informationen zur 

Berufsorientierung finden Sie und Ihr Kind auf 

unserer Website www.jobnavi-mk.de! 

Ob >Tipps für Eltern<, >Praxisportal< mit Links zum 

Berufsfelderkundungs-Portal und zur Praktikums-

börse oder viele andere Inhalte für einen 

erfolgreichen Einstieg in die Berufswelt: 

STÖBERN LOHNT SICH! 

In den nach Themen sortierten Inhalten (Menü in 

orange) finden Sie auch zahlreiche Download-

möglichkeiten, Videos und weiterführende Links. 

Unter >Tipps für Eltern< haben wir für Sie Infos zu 

Versicherungen, Kindergeld und Ausbildungs-

förderung zusammengestellt. Auch Informationen 

zu Schulabschlüssen, dualer Ausbildung od. Studien-

möglichkeiten finden Sie hier, sogar in elf Sprachen! 

DOWNLOAD-MÖGLICHKEIT VON 

BROSCHÜREN   

Kennen Sie schon unsere neue, kompakte 

Elternbroschüre? Diese wie auch den Elternratgeber 

>Wie unterstütze ich mein Kind bei der Berufswahl< 

finden Sie ebenfalls unter dem Menüpunkt >Tipps 

für Eltern<.  

Schauen Sie doch mal rein & 

 

 

 

 

  

 

 

Website https://jobnavi-mk.de/, Screenshots: KAoA/MÄRKISCHER KREIS 

Broschüren auf https://jobnavi-mk.de/tipps-fuer-eltern



 

 

 

 

POTENZIALANALYSE 3  

UND WAS NUN? 

Ihre Kinder haben vor kurzem die ersten 

Berührungspunkte mit Beruflicher Orientierung 

gehabt. Im Rahmen der Potenzialanalyse haben Ihre 

Kinder erfahren, welche Stärken und Interessen sie 

haben, welche Berufsfelder ihnen liegen und Spaß 

machen könnten.  

BERUFSFELDERKUNDUNG 

Nun geht es darum, diese Potenziale in die Praxis 

umzusetzen und sich in Berufsfeldern 

auszuprobieren! Eine tolle Möglichkeit hierzu bieten 

die drei Berufsfelderkundungstage, welche im Jahr 

2023 auf Ihre Kinder warten. Drei Ein-Tagespraktika 

in drei unterschiedlichen Betrieben und 

Unternehmen 3 die beste Chance, erstmalig 

Praxisluft zu schnuppern und einen Einblick in den 

Berufsalltag zu bekommen.  

Handwerk, Logistik, Verwaltung, Pflege oder doch 

der Einzelhandel? 324 anerkannte Ausbildungs-

berufe warten darauf, von den Kindern entdeckt zu 

werden! Unterstützt wird die Suche nach Plätzen 

durch das Berufsfelderkundungsportal (BFE-Portal) 

des MÄRKISCHEN KREISES, in dem sich Ihre Kinder 

und die Unternehmen für Tagespraktika finden 

können. Kostenfrei und nur mit Vorteilen 3 die 

Registrierung erfolgt einfach mit einer gültigen  

E-Mail-Adresse 3 bei der Buchung helfen die 

geschulten Lehrkräfte. Um die Unternehmens-

akquise kümmert sich der MÄRKISCHE KREIS für Ihre 

Kinder. Auf der Startseite des BFE-Portals können 

Sie in einem hinterlegten PDF bereits jetzt sehen, an 

welchen Terminen Ihr Kind seine 

Berufsfelderkundung durchführt:xxxxxxxxxxxxxxxxx                 

https://bfe.jobnavi-mk.de/node/261881. 

Auch die ersten Betriebe haben ihre Angebote 

eingestellt. Die Buchungsphase für die Schülerinnen 

und Schüler beginnt am 09.01.2023. 

Ziel der Berufsfelderkundungstage ist, die 

Jugendlichen bestmöglich für die Wahl des 

mehrwöchigen Schülerpraktikums ab der neunten 

Klasse vorzubereiten. Nur wer bereits erste 

Erfahrungen in verschiedenen Berufsfeldern 

sammeln konnte, ist gut gerüstet, um diesbezüglich 

eine zufriedenstellende Entscheidung treffen zu 

können. Denn wer möchte drei Wochen in einem 

Beruf mitarbeiten, der einen gar nicht interessiert? 

Dies gilt es zu vermeiden und die Kinder bestmöglich 

zu unterstützen. 

 

 

 

 

PRAKTIKA  

Auch bei der Wahl eines Praktikumsplatzes helfen 

wir Ihren Kindern. Unter https://praktikum.jobnavi-

mk.de/node/267970 lohnt sich das Stöbern für 

Schüler ab Klasse neun, die einen mehrwöchigen 

Praktikumsplatz suchen.  

 

 

Website BFE-Portal https://bfe.jobnavi-mk.de/node/261881,

Screenshot: KAoA/MÄRKISCHER KREIS

Website Praktikumsbörse https://praktikum.jobnavi-mk.de/node/267970, 

Screenshot: KAoA/MÄRKISCHER KREIS



 

 

 

 

DER >PRAXIS-CHECK< IN 

PRAXISKURSEN 

Manche Schüler sind sich auch nach 

Potenzialanalyse, Berufsfelderkundung und 

Schülerpraktikum unsicher, wie ihr Weg nach der 

Schule aussehen soll. Auch diese Jugendlichen 

werden durch das Landesprogramm KAoA mit 

weiteren Angeboten unterstützt.  

Eine Möglichkeit bieten Praxiskurse. Diese finden in 

Klasse 9 oder 10 bei einem Bildungsträger statt.  

An drei zusätzlichen Tagen dürfen sich die Schüler 

in einem ausgewählten Berufsfeld praktisch 

ausprobieren. 

 

 

 

 

. 

 

Wir alle wissen: Praxis ist der beste und wichtigste 

Weg, um sich perspektivisch für die passende duale 

Ausbildung oder ein Studium zu entscheiden.  

Um den Jugendlichen die Wahl ihres Praxiskurses zu 

erleichtern, hat der MÄRKISCHE KREIS in 

Zusammenarbeit mit drei Bildungsträgern diese 

Seite entwickelt: www.jobnavi-mk.de/praxis-check. 

Schauen Sie doch gerne mal rein und lassen sich von 

den Angeboten begeistern!  

 

Abschließend möchten wir Sie ermutigen, Ihre 

Kinder auf dem Weg von der Schule in den Beruf zu 

unterstützen. Mit Ihrer Lebens- und Berufs-

erfahrung sind Sie wichtige Ratgeber für Ihre Kinder. 

Haben Sie ein offenes Ohr, motivieren Sie Ihre 

Kinder und nehmen Sie Berührungsängste vor >der 

Arbeitswelt der Erwachsenen<.  

Lassen Sie Ihre Kinder aber auch gegebenenfalls für 

Sie ungewöhnliche Berufssparten auswählen und 

ausprobieren 3 in jedem Menschen stecken 

unterschiedliche Interessen.   

Wir wünschen Ihnen und Ihren Kindern bei den nun 

folgenden Praxisphasen viel Erfolg und Freude!  

Scheuen Sie sich nicht, Karina Hahn von der 

Kommunalen Koordinierungsstelle KAoA unter 

k.hahn@maerkischer-kreis.de oder 02351 966-6519 

zu kontaktieren, wenn Sie noch Fragen zur 

Beruflichen Orientierung haben.  

 

SEITE 5 

Plakat Praxiskurs Maler, 

Screenshot: KAoA/MÄRKISCHER KREIS 



 

 

 

 

JUGENDLICHE UND UNTERNEHMEN 

FINDEN ZUSAMMEN 

Nach dem Schulabschluss schnell und unkompliziert 

einen Ausbildungsplatz finden 3 geht das? Keine 

Frage! Als feste Größe sind die Azubi-Speed-Datings 

im MÄRKISCHEN KREIS mittlerweile ein 

Erfolgsformat, das Schülerinnen und Schülern 

Starthilfe auf dem Weg zum passenden 

Berufseinstieg bietet. 

Angesprochen sind alle Jugendlichen, die nach 

ihrem Schulabschluss im Sommer 2023 einen 

Ausbildungsplatz suchen oder sich zu den dualen 

Studienangeboten informieren möchten. Los geht9s 

am 28. Februar in der Phänomenta Lüdenscheid und 

am 3. März im Berufsbildungszentrum der 

Kreishandwerkerschaft (bbz) in Iserlohn. 

Jeweils rund 40 regionale Unternehmen mit ihren 

aktuellen Ausbildungsstellen und dualen 

Studienangeboten stellen sich vor. Ob gewerblich-

technischen, handwerklich oder kaufmännisch 3 

beim Azubi-Speed-Dating werden Ausbildungs-

stellen aus vielfältigen Berufsfeldern vermittelt. 

Erstmalig werden 2023 auch die Pflegeberufe dabei 

sein. 

Ihr Kind ist eher zurückhaltend oder hat noch Fragen 

zu seinem Traumberuf? Gerade dann lohnt sich das 

Mitmachen, denn kaum sonst können die 

Beteiligten so unkonventionell ins Gespräch 

kommen.  

In fünfzehnminütigen 1:1-Gesprächen haben 

Ausbildungsbetrieb und Bewerber Zeit für das erste 

Kennenlernen und für weitere Vereinbarungen. Die 

Jugendlichen haben die Chance, mit ihrem 

Wunschbetrieb Fragen rund um den Traumberuf zu 

klären und sich von ihrer >besten Seite< zu zeigen. 

Falls nicht die richtige Ausbildungsstelle dabei sein 

sollte, bietet die Berufsberatung der Agentur für 

Arbeit vor Ort Unterstützung auf der Suche nach 

einer passenden Alternative. 

 

 

 

JETZT SCHON VORMERKEN 

Damit Ihr Kind alle Chancen gut nutzt, merken Sie 

sich schon jetzt die Termine vor. 

Die Liste der aktuell teilnehmenden Betriebe steht 

Ihnen ab dem 10. Februar 2023 auf unserer Website 

www.jobnavi-mk.de/speeddating zur Verfügung. 

Dort finden Sie schon heute einen Steckbrief für 

Jugendliche sowie die FAQ.  

Wir erinnern Sie rechtzeitig nochmals zum Start der 

Azubi-Speed-Datings! 

Flyer zum Azubi-Speed-Dating, 

Screenshot: KAoA/MÄRKISCHER KREIS



 

 

 

 

EINBAHNSTRASSE ODER 

TRAMPELPFAD & 

& Viele Wege führen zum beruflichen Ziel! 

Gar nicht so einfach, den richtigen Weg zum 

passenden Beruf zu finden! Wie geht man mit dieser 

Herausforderung um? Was rate ich meinem Kind? 

Wie seinen Stärken und Talenten am besten gerecht 

werden?  

Am 17. November ließen vier Auszubildende in der 

SASE Iserlohn ihre Stationen der Berufsorientierung 

Revue passieren und gaben spannende Einblicke in 

ganz persönliche Karrierewege. Wie gelingt es, 

eigene Ziele konsequent zu verfolgen? Wer oder 

was hat geholfen, die Orientierung zu behalten und 

Durststrecken zu meistern? 

Eltern und Jugendliche erlebten einen informativen 

und kurzweiligen Einstieg mit Blick auf ein 

komplexes Thema. Unter der Moderation von Kevin 

Arenja (Begegnungsmanagement, Düsseldorf) 

diskutierten die jungen Talkgäste, ob sich ihr 

individueller Weg eher als Einbahnstraße oder als 

Trampelpfad entpuppte 3 oder auch ganz andere 

Perspektiven für die Berufswahl eine Rolle spielen. 

Nicht immer sofort alles richtigmachen müssen, 

Praktikumschancen maximal nutzen und auch 

Umwege als hilfreich und zielführend begreifen 3 

dies sind wichtige Kernbotschaften für Eltern und 

Jugendliche.  

Insbesondere die Eltern beeindruckte die Offenheit, 

mit der die Auszubildenden auch die weniger 

erfolgreichen Stationen als wertvolle 

Erfahrungsressourcen zum Thema machten. 

Gelassen bleiben und Vertrauen ins Gelingen 

haben 3 Appelle, die ankamen und viele Eltern 

motivierten, im Anschluss an das Podiumsgespräch 

die Gesprächsangebote der Auszubildenden und der 

Beratungsfachkräfte an den Thementischen zu 

nutzen.   

 

 

 

 

VIDEOAUFZEICHNUNG 

Sie möchten sich gerne selbst ein Bild machen und 

konnten bei der Veranstaltung nicht dabei sein? 

Dann verfolgen Sie unsere Talkrunde vom 17. 

November doch gerne nochmals online hier: 

https://www.instagram.com/tv/ClEmYJcIPpW/?igs

hid=YmMyMTA2M2Y= 

Weitere spannende Angebote für 2023 sind in 

Planung. Wir informieren Sie rechtzeitig. 

 

 

Eltern gut informiert, 17.11.2022: Moderator K. Arenja (Mitte) und Talkgäste, 

v.l.n.r. M. Heddergott, S. Tügel, A. Landgraf, T.Schlösser,

Fotos: M. Herget/MÄRKISCHER KREIS

Was interessiert Sie? Was sollte bei zukünftigen 

Elternangeboten berücksichtigt werden? 

Nennen Sie uns Ihre persönlichen Topthemen 

für 2023 und gestalten Sie das zukünftige Format 

für Eltern mit. Vielen Dank! Hier abstimmen: 

https://jobnavi-mk.de/umfrage-elternthemen/ 

    



 

 

 

 

ELTERNDAYS GUT ANGENOMMEN 

Eine tolle Möglichkeit, sich >live und vor Ort< in 

Betrieben über verschiedene Berufe, Ausbildungs- 

und Studienmöglichkeiten zu informieren, boten die 

ElternDays. In gleich zwei Zeitfenstern (8. 3 30. Juni 

und 17. 3 27. Oktober 2022) luden insgesamt 20 

Unternehmen im Märkischen Kreis interessierte 

Eltern und ihre Kinder ab Klasse 9 endlich wieder in 

Präsenz ein.  

Wie haben sich Berufe verändert? Wo bieten sich 

Ausbildungs- oder auch Praktikumsmöglichkeiten 

ganz in der Nähe? Welche Voraussetzungen muss 

man erfüllen, um ins Berufsleben zu starten? Dies 

waren nur einige Fragen, die den zahlreichen Eltern 

und Jugendlichen unter den Nägeln brannten und 

von den Ausbildungsprofis beantwortet wurden. 

Abgerundet durch interessante Betriebsrundgänge 

und der Möglichkeit zum Austausch mit 

Auszubildenden und Ausbildungsverantwortlichen 

zeigte sich die Durchführung der ElternDays erneut 

als ein sehr gutes Format zur Berufsorientierung. 

Einer Neuauflage 2023 und Ihrer Teilnahme sehen 

wir daher fröhlich entgegen!  

IMPRESSIONEN 

>Es war ein sehr interessanter Nachmittag und auch 

ein sehr guter Einblick in das Unternehmen, besten 

Dank dafür. Dabei soll es auch nicht bleiben, denn 

Joel hat für Ende der Ferien bereits ein Praktikum 

vereinbaren können<, so Sascha Wittwer, der 

zusammen mit seinem Sohn die Firma LOBBE in 

Iserlohn besuchte.  

 

 

 

 

 

 

Firma BUSCH-JAEGER, Foto: S. Jurek/MÄRKISCHER KREIS

Firma OTTO FUCHS, Foto: A. Kriesten/MÄRKISCHER KREIS

Firma ERCO, Foto: A. Kriesten/MÄRKISCHER KREIS

Firma LOBBE,  

Foto: A. Kriesten/MÄRKISCHER KREIS 

Instagram-Post, 

Screenshot: KAoA/MK 



 

 

 

 

SCHON GEWUSST? 

÷  Werden Jugendliche gefragt, worauf sie nicht 

verzichten können, werden am häufigsten Freunde, 

Familie und Hobbys genannt. Die Themen Beruf und 

Bildung spielen eine wichtige, aber geringere Rolle. 

Natürlich haben Smartphones und Internet auch 

einen hohen Stellenwert. 

 

þ  Am häufigsten sprechen Jugendliche mit ihren 

Eltern, Geschwistern und Verwandten über das 

Thema >Berufsorientierung<. Allerdings: Die 

Initiative geht meist nicht vom Jugendlichen aus. 

Bedeutsam sind auch der Freundeskreis und die 

Lehrer. 

 

ð  Neben persönlichen Gesprächen sind es vor 

allem Praxisphasen, die die Jugendlichen im 

Orientierungsprozess weiterbringen. 

 

ù Kriterien, die für Jugendliche eine große 

Bedeutung bei der Berufswahl haben, sind vor 

allem: 

÷ Spaß an der Arbeit 

÷ das Verhältnis zu den Kollegen 

÷ die Vereinbarkeit mit dem Privatleben 

÷ die eigenen Fähigkeiten und Neigungen 

÷ die Abwechslung im Arbeitsalltag 

 

 

 

 

 

 

 

 

ü Im Märkischen Kreis schlossen Jungen und 

Mädchen ihre Ausbildung 2021 am häufigsten in 

diesen Berufen ab: 

 

 

Wieso, weshalb, warum? Und was gibt´s sonst noch 

für interessante Fakten? Schauen Sie gerne in den 

aktuellen Übergangsreport, den Sie ganz unten auf 

dieser Website herunterladen können:        .  

https://jobnavi-mk.de/nach-der-schule/  
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Quellen:

 SINUS-Jugendstudie 2020 und

Übergangsreport MK 2022

Auszug Übergangsreport 2022, S. 51, Screenshot: KAoA/MÄRKISCHER KREIS



 

 

 

 

EVENTKALENDER BIETET SCHNELLEN 

ÜBERBLICK ZU TERMINEN DER 

BERUFLICHEN ORIENTIERUNG 

Sie möchten nichts verpassen und wünschen sich 

aktuelle Termine zur Berufsorientierung auf einen 

Blick? Dann klicken Sie sich in unseren 

Eventkalender. 

Über die Website www.jobnavi-mk.de, 

Menüführung >Aktuelles und Termine< oder gleich 

auf der Startseite (NEWS-Block, Eventkalender) 

finden Sie Termine zu Azubi-Speed-Datings, 

Ausbildungsmessen, ElternDays und vieles mehr. 

Dabei haben Sie die Möglichkeit, sich Termine als 

Liste, in einer Monatsansicht oder tagesgenau 

anzeigen zu lassen.                       , 

Direktlink: www.jobnavi-mk.de/eventkalender/ 

 

 

 

 

 

WAS IST LOS IM MÄRKISCHEN KREIS? 

Der obige Screenshot zeigt Ihnen einen kleinen 

Vorgeschmack auf Ihre Möglichkeiten zur 

Berufsorientierung im nächsten Jahr 

Details, gewünschte Zeiträume, weiterführende 

Links etc. finden Sie am besten online im laufend 

aktualisierten Eventkalender.  

 

Klicken Sie sich gerne rein! 

Website https://jobnavi-mk.de/eventkalender,

Screenshots: KAoA/MÄRKISCHER KREIS


